Beszamol6 a Nyirabranyi Onkormanyzati Konyha munkajarél 2018. évben

A Nyirabranyi Onkormanyzati Konyha, mint 6n4ll6 intézmény 2017.01.01-t81 latja el
a kozétkeztetési feladatokat. Alaptevékenységiink: dvodai étkeztetés, iskolai étkeztetés,
szocialis étkeztetés, vendég- €s dolgozoi étkeztetés.

Konyhank jelenlegi kapacitisa 800 adag. Rendelkezik az ANTSZ altal kiadott
miikodési engedéllyel, a jogszabalyok altal eldirt élelmiszer-higiéniai és szakmai
kovetelményekkel. A HCCP ¢€lelmiszer biztonsagi kézikonyv Gjrairdsa is megtortént,
ezt kétévente sziikséges elvégezni. Diétas étkezést nem tudunk biztositani. 2015-ben
az egyik szakacsnd elvégezte a diétas szakacs képesitést, sikeres vizsgat tett. Ahhoz
azonban, hogy tudjuk alkalmazni a tudast, meg kell felelniink az ANTSZ elirasainak
(pl. nem lehet egyiitt f6zni egy gluténmentes ételt, a normal mentivel).

Mint minden évben 2018-ban is alaptevekenységiink az étkeztetés, ez napi 430-450
adag ebédet és 300-320 adag tizorait, uzsonnat jelent.

Etlapjainkat szabalyozza a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet, mely a kozétkeztetésre
vonatkozd  taplalkozads-egészségiigyi eldirdsokra ad utasitdst. Az étrendet
korcsoportonkénti élettani sziikségletének megfeleld energia tartalmi, Osszetételdl,
jellegli ételekbol, italokbol kell allnia, amely egészséges, finom, az életkorral
megfelelden taplalo.

A rendelet részletesen szabalyozza tobbek kozott az 6vodai, iskolai menzakon, adando
¢telek elkeészitését és tapanyagtartalmat. Tilos tobbek kozott a szénsavas vagy
cukrozott 1iditd, a magas zsirtartalmt huskészitmények, és rogzitették azt is, hogy nem
tehetnek az asztalra so- €s cukortartot. Eldirta a jogalkotd tovabba, hogy a
kozeétkeztetésben fokozatosan csokkenteni kell a napi bevitt s6 mennyiséget.

Az emberi er6forrasok minisztere altal jegyzett jogszabaly rogziti az étrendtervezés
szabalyait, peldaul, hogy egymast kovetd kétszer tiz €lelmezési nap féétkezéseiben egy
ételsor csak egy alkalommal fordulhat el6. Tovabba azt, hogy 4allati eredetii
fehérjeforrast minden féétkezésnek is tartalmaznia kell. A legnagyobb megszoritas a
napi s6 bevétel hasznalataval keriilt bevezetésre.

Az ellatas jelenleg még harom korosztalyra torténik:

1. Ovodai étkeztetés: 3 éves kortol 6 éves korig
2. Iskolai étkeztetés: 7 éves kortol 14 éves korig
3. Szocialis, vendég ¢s alkalmazotti étkeztetés: 15 évtol

A gyerekek részére harom étkezeést tudunk biztositani: tizorait, ebédet €s uzsonnat.



Ovodanal 900-1100 kcal, mig az iskolanal 1100-1300 kcal az eldirt energiabeviteli
mennyiség.

A szocialis-, vendég- €s alkalmazotti étkezésnél csak ebédet biztositunk.

A konvha 2018-ban az alabbi adagszamokat biztositotta:

- iskolai reggeli: 38.527 adag

- iskolai ebéd: 29.842 adag

- iskolai uzsonna: 37.168 adag

- 6vodai reggeli: 4070 adag

- 6vodai ebéd: 4070 adag

- 6vodai uzsonna: 4070 adag (2018. november 2-tdl)

- szocialis, dolgozdi és vendégebéd:  17.502 adag
- 1skolai tabor (Erzsébet, EFOP):

e reggeli: 1385 adag

e tizorai: 1339 adag

e cbéd: 1385 adag

e uzsonna: 1270 adag

2018. évi anyagfelhasznalas (netto érték):
Bevételi szamla: 22.105.274, 50 Ft
Kiszabat, kiadas: 21.990.501,27 Ft
2018. évi zarokészlet:  472.211,59 Ft.

Személyi feltételek

Az ¢lelmezés mindsége és szinvonala érzékenyen reagdl a feltételek adottsagaira,
hiszen a megfeleld 1étszam, a szakképesités, a kivaldé munkakori alkalmassag és a
munkatarsak igényessége befolyassal bir a mindségi ellatésra.

A konyhai dolgozdk 1étszdma és munkakdr szerinti megoszlasa 2018. december 31-én:
— 4 16 kozalkalmazotti fizikai dolgozoé (2 6 szakécs, 2 f6 konyhai kisegito)
— 3 f6 munkatorvénykonyves fizikai dolgozoi (konyhai kisegitd)
— 3 10 felmentési idejét tolti
— 3 10 koz-foglalkoztatotti dolgozo
— 1 16 intézményvezetd

Osszesen: 14 16



Az étlap valtozatossaga

Az ¢étlap Osszedllitasanal az élelmezésvezetonek figyelembe kell venni az étkezok
Osszetételét, korat, fogyasztasi igényeiket, a rendelkezésre allo pénzkeretet, az
¢évszakok valtozasait, talalési, szallitasi- és raktarozasi lehetdségeket.

Mivel az étkezOk nagy része 6vodas ¢és iskolas gyermek, a tdpanyag Osszetétel aranya
meg kell, hogy feleljen a nagyobb mozgasigényiiknek és fokozott szellemi
fejlodésiiknek. Elsddlegesnek tartom, hogy az étlap gerincét a fozelékfelek, jo
mindségl fehérjék, szezonalis gyiimolcsok alkossak.

Husféle (sertés, csirke) szinte minden nap szerepel az étlapon.

Az ételkészités soran torekszilink arra, hogy a szervezetbe a kiilonboz6 fehérjék azonos
idépontban keriiljenek.

Az intézményem ¢s az onkormanyzat (fenntartd) érdeke, hogy egységiink bizalmat, jo
hirnevet szerezzen ¢és azt meg is tartsa, ehhez pedig fontos a jo higiénés gyakorlat
alkalmazasa, a jol szervezett, korszerl ¢lelmezés, magas szinvonali munkavégzeés, az
¢lelmiszerek kémiai, bioldgiai biztonsaga.

Targyvi feltételek

Az épiilet kozel 40 éve épiilt folyamatos karbantartason kiviil a nagy feltjitds 2018-
ban tortént.

2018-ban Beliigyminisztériumi Konyhafeljitasi palyazatot nyert meg a Nyirabrany
Nagykozség Onkorményzata.

A tamogatas Osszege: 39.900.000 Ft volt, amelynek az onerd mértéke a beruhdzas
osszkoltségének 5%-a.

Az intézményben épiiletgépészeti munkak, szennyvizelvezetd rendszer cseréje, a
konyha teljes burkolas, elavult konyhai gépek, berendezések, eszkdzok cseréje valosult
meg.

Eszk6zbeszerzésre fordithatd tdAmogatas 6sszege: 3.674.847 Ft.

Az alabbi termékeket vasaroltuk meg a beruhazas keretein beliil:
- 1 db Fagor rozsdamentes acél miitdszekrény
- 1 db Burgonyakoptato (nagy teljesitményti)
- 1 db Alapgép
- husorld segédgep,
- passzirozo szeleteld,
- kockazo, reszeld segédgép



- 1 db rozsdamentes acél asztal

- 1 db nagy konyhai mosogato

- 4 db semleges pult (rozsdamentes acélbol)
- 1 db haromszintes zsurkocsi

- 1 db télcaszedd kocsi

- 4 db rozsdamentes acél labas (4 Liter)

- 2 db rozsdamentes acél fazék (3 Liter)

A Nyirabranyi Onkormanyzati Konyha sajat koltségvetésébol:

1, PO-VA Abrany Kft. 1.178.237 Ft-ot
(4 radiatorok, uj csaptelepek, 1) mosdokagylo) kertilt beépitésre

2, Nadro Bi-Ver-An Kft. 2.218.740 Ft-ot
(Uj belsé mlianyag nyilaszard, atadopult) kertilt beépitésre

Osszesen: 3.396.977 Ft.

2018-ban a Nyirabranyi Onkormanyzati Konyha eszkozeit is probalta bdviteni,
fejleszteni. A koltségvetés terhére az alabbi eszkozoket vasaroltuk meg:

- 1 db Profi hurkatolté (111.633 Ft.)

- 2 db Gorenje fagyasztoszekrény (227.999 Ft.)

- 1 db Inox aszal6 (227.000 Ft.)

- 1 db HP LaserJet nyomtato, mésold: (52.889 Ft.)
- 1 db Dell laptop: (155.752 Ft.)

Osszesen: 775.273 Ft.
2019 évi celkitiizés

A Nyirabranyi Onkorményzati Konyha 2019-ben is nagy célokat tizott ki maga elé. A
fozotérben €s az ebédldben szeretnénk két nagy teljesitményli klimat belizemeltetni. A
klima nem csak hiitésre, de fiitésre is alkalmas. T¢li sziinetben, ahol a téli sziinidei
étkezést kell biztositani a konyha szdmara, ez nagyon hasznos lenne, mivel olyankor
az iskolaban nincs tanitas igy fiités sincs a konyha egész teriiletén sem.

2016 6ta nem volt ¢lelmezési téritési dij emelés, mivel mindennek az ara emelkedik
igy ezt is célszerlinek tartandm megemelni.

2019. marciusaban nyilé Nyirdbranyi Csicsergd Ovoda és Mini bolcséde, ahol 7
bolcsdder gyerek étkeztetését szeretnénk megoldani. A bolcsédei étkezésnél napi
négyszeri étkezest kell biztositanunk a gyermekek szamara.



2019-ben 16 celkent a lakossag szamara (igény szerint) szeretnénk a déli meleg étkezést
biztositasa hétvégén is. Sok idds, egyediilallo ember €1 a faluban, akinek nincs csalddja,
vagy mar nem tud magar6l gondoskodni. Jelenleg 80 f6 szamara biztositunk szocialis
ebédet hétkoznap. A cél az lenne, hogy ezek az emberek hétvégén is tudjanak meleg
ételt fogyasztani. De ezt nem csak az idés emberek szdmara szeretnénk megvaldsitani,
a faluban €16 emberek szamara.

Az ebeédlo teljeskori felujitasara is nagyon nagy sziikség lenne. A padozat teljes cseréje,
csuszasmentes, konnyen tisztithaté csempére szeretnénk lecserélni. Az oldalfalak jelen
pillanatban olajldbazattal vannak ellatva, azt is konnyen tisztan tarthat6, moshato
csempére szeretnénk lecserélni.

Az ebédld asztalok és székek cseréjére is nagy sziikség lenne. Allando karbantartas
igényelnek. Az ebédlé bejarati ajtaja a régi ,,vas ajté”, azt is szeretném modern,
konnyen tisztan tarthaté milanyag ajtora cserélni. Mivel az egész konyhan modern, 5
légkamras nyilaszarok vannak beépitve, igy mindenhol sz€p egységes kiilsé lenne
lathato.

A jovoben is jo kapcsolatot kivanok fenntartani az Onkormanyzattal, intézményekkel,
szeretnék mindenki megelégedésére végezni munkankat.

Nyirdbrany, 2019.05.14.

Tisztelettel: Holl6 Enik6
Intézményvezetd



